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वातावरणमैत्री स्थानीय शासन



वातावरणमैत्री स्थानीय शासन र िवषय के्षत्रगत अन्तरसम्बन्ध

खाद्य सरुक्षा तथा जलवायु उत्थानशील कृिष 
(Food Security and Climate Resilient Agriculture)



खाद्य सुरक्षा 

• एक बह� आयािमक िवषय । 

• खाद्यान्नमा ह�ने भौितक तथा आिथर्क पह�चँ र खाद्यान्नको उपयोग सम्बन्धी मानवीय व्यवहारसँग 

सम्बिन्धत िवषय । 

• िव� स्वास्थ्य संगठनका अनसुार “प्राकृितक तथा िदगो प्रिक्रयाद्वारा खाद्यान्नको उत्पादन र 

सम्मानजनक िवतरणको अवस्था ।” 

• सिक्रय र स्वस्थ मानव जीवनका लािग चािहने आवश्यक, सफा, सरुिक्षत, पोषणय�ु खाद्यान्नमा 

सबैको पह�चँ सिुनि�त भएको अवस्था। 

• सामान्य अथर्मा सबै मािनसले पयार्�, पौि�क, सरुिक्षत र पह�चँयोग्य खाना प्रा� गन� अवस्था ।



खाद्य सुरक्षाका स्तम्भहरु  

• उपलब्धता (Availability) - पयार्� खाना उत्पादन वा आपिूतर् ह�न ु।

• पह�चँ (Accessibility) - सबैलाई खाना िकन्न वा प्रा� गनर् सक्ने अवस्था ह�न ु।

• प्रयोग (Utilization) - पौि�क खाना उिचत त�रकाले खान र प्रयोग गनर् सक्ने िस्थित ह�न ु।

• स्थाियत्व (Stability) - िनरन्तर रुपमा खानाको आपिूतर् ह�न ुर खानामा पह�चँ कायम रहन ु।

नेपालले हालैका वषर्हरूमा खाद्य सरुक्षामा सधुार गरेको भए तापिन ४६ लाख मािनसहरू अझ ैपिन खाद्य असरुिक्षत रहकेो अनमुान ग�रएको छ । 



खाद्य सुरक्षा सुिनि�त गन� उपायहरू

• जलवाय ुउत्थानशील कृिष 

• स्थानीय कृिष उत्पादन प्रणालीको सदुृढीकरण, 

• कृिष अनसुन्धान र उपय�ु प्रिविधको िवकास तथा िवस्तार,

• मल, बीउ र पश,ु पकं्षीको आहारको सहज आपिूतर् र कृषकको पह�चँ विृद्ध,

• खाद्य भण्डारण र कृषकमैत्री बजार प्रणालीको िवकास,

• समदुायमा आधा�रत खाद्य भण्डारण र सहकारी प्रणालीको िवकास तथा सदुृढीकरण,

• जैिवक िविवधता संरक्षणको लािग सामदुाियक बीउ बैंकहरूलाई सहयोग ।



जलवायु उत्थानशील कृिष (Climate Resilient Agriculture)

• जलवाय ुप�रवतर्नका असरहरू (जस्त ैतापक्रम विृद्ध, अिनयिमत वषार्, बाढी, सखु्खा, क�रा, रोग, 

आिद) को सामना गनर् सक्ने क्षमता र दीगो रूपमा उत्पादन र जीिवकोपाजर्न सिुनि�त गनर् सहयोग 

गन� कृिष प्रणाली । 

• जलवाय ुप�रवतर्नवाट सजृना ह�ने जोिखम व्यवस्थापनको एक आधारभतू अवधारणा ।

• जलवाय ुतथा मौसममा ह�ने प�रवतर्नहरूको प्रभावहरूको पवूार्नमुान गन� र प�रवितर्त वातावरण 

अनकूुलन कृिष प्रणाली अवलम्बन गन� क्षमता ।  

• यो पणूर् रूपमा नया ँपद्धित नभई बतर्मान अवस्थामा अभ्यास ग�रएका असल अभ्यासहरूमा 

आधा�रत जलवाय ुप�रवतर्न अनकुुलन पद्धित । 
चनुौतीको सम्बोधन गनर् स्थान िवशेष, कृषकहरूको
क्षमतामा आधा�रत र स्थानीय स्रोतको सही उपयोग ह�ने
कृिष प्रिबिध अवलम्बन गनुर् आवश्यक ह�न्छ ।



जलवायु उत्थानशील कृिषका प्रमुख स्तम्भहरु

• िदगोपना कायम गरी कृिष उत्पादन र उत्पादकत्व विृद्ध । 

• जलवाय ुअनकूुलन कृिष प्रणालीको अवलम्वन ।

• जलवाय ुपिवतर्नका कारण कृषक र कृिष क्षते्रमा पन� जोिखम न्यनूीकरण ।



प्रमुख चुनौित 

• कृिष प्रसारमा संलग्न कृिष प्रािविधकहरू र कृषकहरूलाई जलवाय ुअनकुुलन र 
न्यिूनकरण सम्बिन्ध प्रािबिधक ज्ञानको कमी ह�नु ।

• कृिष क्षते्रको अनकुुलनका लािग न्यनू बजेट िविनयोजन ह�न ु।

• सरकारी तथा गरै सरकारी िनकाय (जस्तःै कृिष, वन, भसुंरक्षण, िसँचाई, र गरै 
सरकारी संस्थाहरू) ले सञ्चालन गन� कायर्क्रममा पयार्� समन्वय ह�न नसक्न ु।

• कायर्क्रमहरू िवपन्न र संकटासन्न समदुायमा पगु्न नसक्न ु।



जलवायु उत्थानशील कृिषका केही िविधहरू

• उत्पादन व्यवस्थापन: सखु्खा तथा बाढी सहन गनर् सक्ने, अिधक उत्पादन िदने र जलवाय ुअनकुुलन जातका बीउको प्रयोग गन�, समयानकुुल 
बाली चक्र प�रवतर्न (Crop rotation) गन�, जैिवक तथा कम्पोस्ट मलको प्रयोग वढाउने, IPM गितिविधहरू संचालन गन�

• जल तथा िसंचाइ व्यवस्थापन: िड्रप तथा िस्प्रकंलर िसंचाइ, वषार्को पानी संकलन, पोखरी िनमार्ण, पानी संकलन स्थल र साना िसंचाई 
सम्बन्धी प्रिविध

• माटो संरक्षण र गुणस्तर सुधार: गह्रा सधुार (Terracing), वकृ्षारोपण, भईू तथा डाले घासँ, ह�रयो मलको प्रयोग, माटो परीक्षण, भ-ूक्षय रोकथाम 
र िनयन्त्रणको लािग तटबन्ध िनमार्ण गन�

• पशुपालनमा सुधार: रोगप्रितरोधी जातका पशपुकं्षीको छनोट, चरन व्यवस्थापन, गोठ सधुार र फोहोरमैला व्यवस्थापन, पश ुस्वास्थ्य िशिवर 
संचालन)

• निवन प्रिविध, ज्ञान र सीपको व्यवस्थापन: कृिष प्रिविध, जैिवक खतेी, मौसम पवूार्नमुान र चतेावनी प्रणाली, खते जोत्ने िविधहरू (tillage 

practices), आिद



जलवायु उत्थानशील कृिष प्रवधर्नका रणनीितहरू

• कृिष र जलवाय ुअनकुुलन सम्बन्धी वह�सरोकारका नीितहरु बीच सामन्जस्यता
कायम गन� ।

• स्थानीय तहले जलवायमुैत्री कृिष िवकास योजना तजुर्मा गरी कायार्न्वयन गन� ।

• कृषक समहू, सहकारी तथा स्थानीयस्तरमा कायर्रत कृिष प्रािविधकहरुको 
क्षमता िवकास गन� । 

• कृिष तथा पश ुिवमा कायर्क्रम, कृिषमा प्रभावकारी अनदुान, ह�रत अथर्तन्त्र 
(Green Economy) जस्ता िव�ीय सधुार सम्बन्धी कायर्क्रम संचालन गन� । 

• �रचाजर् पोखरी िनमार्ण गन� ।



वन, वातावरण र जलवायु उत्थानशील कृिषको सम्बन्ध

• वनले वातावरणीय सन्तलुन कायम राख्न, जलस्रोत संरक्षण गनर् र 
जनजीिवकामा योगदान पयुार्उछ । 

• जैिवक िविवधता संरक्षणले वनको   संरक्षण गनर् र क्षयीकरण कम गनर् मद्दत 
गदर्छ ।

• वनले भकू्षय, बाढी, पिहरो रोक्न सहयोग गछर् ।

• यसले जलवाय ुउत्थानशील कृिषको प्रवद्धर्नका लािग वातावरण िनमार्ण गछर् ।



स्थानीय तहले गनुर् पन� कायर्हरु

• जलवाय ुउत्थानशील कृिष सम्बन्धी नीित, योजना र बजेट तजुर्मा गरी यसलाई संस्थागत संरचना र स्थानीय तहको समग्र शासक�य 
प्रिक्रयामा मलूप्रवाहीकरण गन� । 

• िवपन्न तथा िसमान्तकृत वगर्, साना िकसान, मिहला र यवुा कृिष उद्यमीहरुलाई उनीहरुको आवश्यकता अनसुार सीप तथा क्षमता िवकास 
तािलम िदने । 

• स्थानीय रैथाने बालीको संरक्षण, प्रवद्धर्न, िवकास र िवस्तार गन� । 

• अगार्िनक खतेी प्रणालीको िवस्तार र उत्पािदत कृिष उपजको बजारीकरणमा समन्वय र सहजीकरण गन� ।

• सडक िकनारामा रूख रोप्ने, घर–घरमा करेसा बारीमा तरकारी र फलफूल लगाउने जस्ता कायर्हरूको संयोजन गन� ।



जलवायु उत्थानशील कृिष र वातावरणको अन्तरसम्बन्ध

• वातावरणमैत्री स्थानीय शासनले जलवाय ुप�रवतर्न तथा प्रदिूषत वातावरणका कारण कृिष क्षते्रल ेभोगकेो समस्या समाधान गनर् स�ोग गछर् 
। 

• कृिष उत्पादन बढाउनको साथै पयार्वरण संरक्षण, खाद्य सरुक्षा र ग्रामीण जीिवकोपाजर्नलाई समेत सदुृढ गनर् मद्दत गदर्छ । 

• संघ, प्रदशे र स्थानीय तहका सरकार, कृिष िवज्ञ र कृषक/समहूबीच सहयोग, समन्वय र सहकायर् वाट मात्र यो कायर् सम्भव ह�न सक्दछ । 

• ..............................



हामी सक्छौं 

वातावरणमैत्री घर 

वातावरणमैत्री टोल/वाडर्  

वातावरणमैत्री गाउँ/नगरपािलका

वातावरणमैत्री िजल्ला 

वातावरणमैत्री राष्ट्र

धन्यबाद
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